Therapeutisches YOGA
in Herzogenburg

14. Janner — 01. April 2026

Abends von 18.30 - 20.00 Uhr
jewells Mittwochs - Qer Block

Mitglieder: 162 Euro
Nichtmitglieder: 182 Euro
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Hardfacts

NEU! — Ayurveda Einheiten - Kapha, Pitta & Vata
- Hatha & Therapeutisches Yoga
. jede Einheit hat einen anderen Schwerpunkt
. fUr dlle Level geeignet
« Endentspannung mit Klangschalen & Koshi
. 3 Jahre Praxiserfanrung

Verein - Be You
Entfaltung des wahren Ichs
ZVR: 1522900178
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